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SEGUNDA- FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

                     
                    ROTINA 
 
- Cabeçalho. 
- Oração, Pai Nosso! Com 
vídeo ilustrado. 
- Escrita e leitura do 
alfabeto. 
- História de hoje:-  O 
Reizinho (Ruth Rocha). 
- Escrever os números por 
extenso de 0 a 80. 
- Correção de atividades. 
 
 
 
 

            
                    ROTINA     
 
- Cabeçalho. 
- Oração, Pai Nosso! Com 
vídeo ilustrado. 
- Escrita e leitura do 
alfabeto. 
- História de hoje:- A rua 
do Marcelo (Ruth Rocha). 
- PORTUGUÊS. 
Livro Ápis, páginas 63 a 
66. 
-MATEMÁTICA . 
Livro Ápis:- 51 a 53. 
Correções de atividades. 
 
            INGLÊS.  

                                                                    
                ROTINA 
 
                ARTE. 
- Cabeçalho. 
- Oração, Pai Nosso! Com 
vídeo ilustrado. 
- Escrita e leitura do 
alfabeto.  
- História de hoje :- As 
jabuticabas (Monteiro 
Lobato). 
- CIÊNCIAS. 
Livro Ápis, páginas 22 a 
27. 
- PORTUGUÊS. 
Apostila Sapiência, texto:- 
A porta com atividades. 
- Correção de atividades. 
 

      

            
                     ROTINA        
 
- Cabeçalho. 
- Oração, Pai Nosso! Com 
vídeo ilustrado. 
-Escrita e leitura do 
alfabeto. 
- História de hoje:- Os 
sete 
leitõezinhos(Monteiro 
Lobato). 
       EDUCAÇÃO FÍSICA. 
 
                  ARTE. 
- MATEMÁTICA. 
Apostila Sapiência, 
probleminhas e escrita de 
números por extenso. 
- HISTÓRIA. 
Livro Ápis, Unidade 1 
Viver com outras pessoas, 
páginas 08 a 13. 
Correção de atividades. 
 
                 

        
                  ROTINA 
 
- Cabeçalho. 
- Oração, Pai Nosso! 
Com vídeo ilustrado. 
- Escrita e leitura do 
alfabeto. 
História de hoje:- Rita 
não grita! (Flavia 
Muniz). 
- PORTUGUÊS. 
Revisão da matéria 
dada. Texto informativo 
e interpretação, 
atividades com 
parágrafos, pontuação, 
masculino e feminino e 
letra R intrometida. 
- MATEMÁTICA. 
Livro Ápis, páginas 54 a 
57. 
- Correção de 
atividades. 
 
EDUCAÇÃO FÍSICA. 
 


